PROGRAM WYCHOWAWCZO – PROFILAKTYCZNY
SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 1
IM. KS. STANISŁAWA KONARSKIEGO
W LUBLINIE
Lublin 2022 r.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 1 im. ks. Stanisława Konarskiego w Lublinie został opracowany na podstawie analizy potrzeb uczniów, oczekiwań rodziców/opiekunów prawnych, spostrzeżeń i obserwacji nauczycieli. W programie uwzględniono wyniki ewaluacji wewnętrznej i wnioski z klasyfikacji z poprzedniego roku szkolnego (2019/2020). 

Na podstawie ewaluacji podjętych działań w ramach Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego ustalono następujące wnioski:

- Program Profilaktyczno - Wychowawczy jest zgodny z uznanymi wartościami i normami zachowania;

- działania wychowawczo - profilaktyczne Szkoły poprawiają funkcjonowanie uczniów na terenie Szkoły;

- podjęte działania wychowawczo - profilaktyczne Szkoły wspomagają psychiczny, fizyczny, społeczny, emocjonalny rozwój  ucznia;

- w Szkole uczniowie uczą się postaw patriotycznych, obywatelskich,  przeciwdziałania agresji, przemocy (także cyberprzemocy), zdrowego stylu życia;

- w Szkole uczniowie poznają zgubny wpływ substancji psychoaktywnych (papierosy, alkohol, narkotyki) i rozumieją potrzebę zapobiegania uzależnieniom;

- uczniowie starają się konstruktywnie rozwiązywać konflikty;

- dzieci z oddziałów przedszkolnych przygotowują się do podjęcia nauki w Szkole; zdobywają kompetencje  niezbędne do dalszego kształcenia;

- uczniowie posiadają umiejętności prawidłowej reakcji w sytuacji zagrożenia; wiedzą, do kogo zwrócić się, gdy mają trudności;

- uczniowie w trudnych sytuacjach mogą liczyć na pomoc i wsparcie ze strony   nauczycieli i wszystkich pracowników Szkoły oraz  instytucji współpracujących z placówką;

 W wyniku przeprowadzonej analizy opracowano poniższe zalecenia do dalszej pracy  wychowawczo - profilaktycznej na terenie naszej Szkoły:

- należy nadal promować i kształtować właściwe zachowania wśród uczniów;

- należy konsekwentnie reagować na zachowania naganne uczniów;

- wśród rodziców/opiekunów prawnych należy szerzyć wiedzę dotyczącą stosowanych w Szkole form i metod    pomocy uczniom oraz zapobiegania przemocy i agresji;

- należy zachęcać rodziców/opiekunów prawnych do większego zaangażowania w społeczne życie Szkoły;

Program uwzględnia także zadania zawarte w podstawie programowej kształcenia ogólnego.
Program wychowawczo – profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 1 im. ks. Stanisława Konarskiego w Lublinie został opracowany 
w oparciu o poniższe dokumenty:

1. Ustawa z dnia 7 września 1991r. o systemie oświaty, ( Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 t.j.)

2. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 t.j.)

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oświatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910 t.j.)

4. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356)

5. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego, (Dz. U. z 2020 r. poz. 685 t.j.)

6. Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277, z 2020 r. poz. 1492 t.j.)

7. Ustawa z dnia 26 października 1982r. o postępowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2018 r. poz. 969 t.j.)

8. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852, 1655, 1818, z 2020 r. poz. 322, 1337, 1493 t.j)

9. Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 2182, z 2020 r. poz. 1337 t.j.

10. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218, 956 t.j.)

11. Rozporządzenie MENiS z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2003r. nr 6, poz. 68 i 69)

12. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej  z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach  (Dz. U. z 2020 r. poz. 1280 t. j.)

13. Rozporządzenie MEN z dnia 22 grudnia 2004 r. w sprawie zakresu i organizacji opieki zdrowotnej nad dziećmi i młodzieżą

14. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 r. w sprawie procedury „Niebieskiej Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U. z 3 października 2011 poz. 1245)

15. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)

16. Rozporządzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz. U. 2015 poz. 1249 t.j.)

17. Powszechna Deklaracja Praw Człowieka z dnia 10 grudnia 1948 r.

18. Europejska Konwencja o Ochronie Praw Człowieka i Podstawowych Wolności z dnia 4 listopada 1950 r.

19. Deklaracja Praw Dziecka z 1959 r. 

20. Konwencja o Prawach Dziecka Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.

21. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjęta przez Naród w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483, z 2001 r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471, z 2009 r., Nr 114, poz. 946)

22. Statut Szkoły Podstawowej nr 1 w Lublinie im. ks. Stanisława Konarskiego

23. Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2021/2022.

24. Wytyczne MEN, MZ i GIS dla szkół podstawowych i ponadpodstawowych - tryb pełny stacjonarny” - zbiór zaleceń uwzględniający sytuację epidemiologiczną, w tym dotyczących pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywołanej pandemią COVID - 19. 
25. Rozporządzenie MEiN z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkołach i placówkach

26. Rozporządzenie MEiN z dnai 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ikształcenia, wychowania i opieki dzieci i młodziezy będących obywatelami Ukrainy  (Dz. U. z 2022 r. poz.645 ze zm.)

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 1 IM. KS. STANISŁAWA KONARSKIEGO W LUBLINIE
Absolwent naszej placówki:
· jest człowiekiem odpowiedzialnym, który świadomie planuje własną przyszłość,
· podejmuje próby ekspresji artystycznej; jest przygotowany do odbioru kultury wysokiej, 
· dokonuje właściwych wyborów życiowych w oparciu o ponadczasowe wartości,
· sprawnie komunikuje się w języku polskim, korzysta ze źródeł książkowych oraz multimedialnych, swobodnie wyraża swoje myśli  i przeżycia 
w formie pisemnej i ustnej,
· jest otwarty na innych ludzi, współdziała i rozwiązuje konflikty,
· prezentuje swój punkt widzenia i szanuje poglądy innych,
· samodzielnie zdobywa wiedzę i umiejętności, 
· buduje poprawne relacje międzyludzkie,
· jest sumienny i punktualny; dotrzymuje terminów; planuje zajęcia i szanuje swój czas, a także czas innych ludzi, 
· ma poczucie własnej wartości; cechuje go  umiejętność samooceny,
· posługuje się technologią informacyjną i co najmniej jednym językiem obcym nowożytnym,
· ma poczucie tożsamości narodowej, zna historię swojego kraju, pielęgnuje tradycje narodowe, lokalne i rodzinne,
· jest członkiem społeczeństwa obywatelskiego, uczestniczy w życiu społecznym, przeciwdziała dyskryminacji, mowie nienawiści   i przemocy,
· jest rozważny – zna zagrożenia występujące w jego środowisku i uwzględnia je w swoim postępowaniu; dba o bezpieczeństwo psychiczne 
i fizyczne własne, a także innych osób; postępuje zgodnie z zasadami higieny i dbałości o zdrowie; przestrzega zasad ochrony przed chorobami zakaźnymi (np. COVID - 19)
· rozróżnia zachowania dobre i złe; wie, jak należy postępować, w swoim zachowaniu wykazuje dobre intencje,
· jest przygotowany do życia w demokratycznym państwie; dba o środowisko naturalne,
· jest aktywny i kreatywny; ma określony, dość szeroki krąg zainteresowań, którym poświęca wolny czas i które stara się rozwijać; docenia wagę aktywności fizycznej i chętnie uprawia sport w różnych jego odmianach.
· Zna zasady ochrony życia psychicznego (w tym sytuacji kryzysowej wywołanej epidemią COVID - 19) oraz czynniki chroniace przed zagrożeniami wynikającymi z długotrwałej izolacji społecznej i reżimu sanitarnego).
STRATEGIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA SZKOŁY

Uczeń rozwija się w czterech sferach:

	psychicznej (P)

	fizycznej (F)

	społecznej (S)

	duchowej (D)


Szczegółowe cele rozwojowe (wg sylwetki absolwenta)

1. Kształtowanie umiejętności ponoszenia konsekwencji swoich działań.
2. Kształtowanie umiejętności przewidywania skutków własnych działań.
3. Kształtowanie umiejętności dokonywania wyborów życiowych w oparciu o ponadczasowe wartości moralno – etyczne.
4. Kształtowanie umiejętności współpracy z innymi ludźmi, instytucjami.
5. Kształtowanie umiejętności rozwiązywania konfliktów.
6. Kształtowanie umiejętności interpersonalnych opartych na szacunku i empatii.
7. Kształtowanie umiejętności prezentowania własnego zdania i właściwego reagowania na opinie innych.
8. Kształtowanie zdolności samodzielnego zdobywania wiedzy i umiejętności w oparciu o dostępne źródła; umiejętność oceny ich wartości. 
9. Kształtowanie umiejętności budowania właściwych relacji interpersonalnych.
10. Kształtowanie postawy nacechowanej poczuciem własnej wartości i umiejętnością samooceny.
11. Kształtowanie umiejętności  posługiwania się technologią informacyjną i co najmniej jednym językiem obcym nowożytnym.
12. Kształtowanie postawy poczucia tożsamości narodowej, nakierowanej na poznanie historii swojego kraju. 
13. Kształtowanie postawy poszanowania tradycji narodowych, lokalnych i rodzinnych.
14. Kształtowanie postawy obywatelskiej, prospołecznej i proekologicznej, przeciwdziałającej dyskryminacji, mowie nienawiści i przemocy.
15. Kształtowanie umiejętności dostosowania się do warunków szybko zmieniającej się rzeczywistości. 
16. Kształtowanie umiejętności uczenia się przez całe życie.
17. Kształtowanie postawy samodzielnego dbania o zdrowie i sprawność fizyczną (promocja zdrowego stylu życia).
18. Kształtowanie postawy osoby wrażliwej na potrzeby innych.

19. Rozwijanie zainteresowania  językiem i kulturą polską przy zachowaniu własnej tożsamości narodowej ?uczniowie cudzoziemscy)
20. Rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych zagrażających całemu społeczeństwu (np. Rozprzestrzenianie się epidemii COVID - 19).
ZADANIA WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE
	KREOWANIE SPOŁECZNEGO MODELU  SZKOŁY Z UDZIAŁEM UCZNIÓW,  RODZICÓW/OPIEKUNÓW PRAWNYCH,  NAUCZYCIELI  I  LOKALNEJ SPOŁECZNOŚCI

	SFERA: P,S,D

wartości: szacunek, współpraca, dialog, zaufanie, solidarność, demokracja, tolerancja, sprawiedliwość, wolność, zaangażowanie, lojalność, życzliwość, odpowiedzialność, praworządność, wspólnota, gotowość do podejmowania inicjatyw oraz pracy zespołowej, kultura osobista

	  Cele szczegółowe
	Zadania
	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne /termin/

	Przygotowanie Szkoły do bezpiecznego i sprawnego funkcjonowania w czasie zagrożenia epidemiologicznego
	Opracowanie niezbędnej dokumentacji oraz przygotowanie Szkoły do bezpiecznego i sprawnego funkcjonowania w sytuacji zagrożenia epidemiologicznego.

Zapoznanie uczniów i rodziców/opiekunów prawnych z procedurami postępowania w sytuacji zagrożenia epidemiologicznego.

Zapoznanie uczniów oraz ich rodziców/opiekunów prawnych  z informacjami na temat  systemu szczepień przeciw COVID-19 dla młodzieży

	Opracowanie i wdrożenie  regulaminów uwzględniających wytyczne sanitarne dotyczące:  pobytu w świetlicy; zasad spożywania posiłków w Szkole, zachowania w czasie przerw śródlekcyjnych,  korzystania z biblioteki szkolnej.

Podkreślanie wagi higieny osobistej oraz zachowania dystansu społecznego.

 Opracowanie i wdrożenie procedury postępowania w przypadku zaobserwowania objawów chorobowych u ucznia lub pracownika Szkoły.

Przeprowadzenie lekcji wychowawczych  poświęconych zagadnieniu szczepień.



	Wychowawcy zespołów klasowych, psycholog, nauczyciele

	Zbudowanie  w Szkole wzajemnie wspierających się relacji społecznych - tworzenie wspólnego, jednorodnego środowiska                                  wychowawczego
	Współpraca z  pozaszkolnymi organizacjami młodzieżowymi oraz przedstawicielami i instytucjami środowiska lokalnego.
	Spotkania z różnymi  przedstawicielami społeczności dzielnicy Dziesiąta.
	Dyrektor Szkoły,
wychowawcy zespołów klasowych, 
nauczyciele, 
opiekunowie Samorządu Uczniowskiego.    
Psycholog

Pedagog specjalny

/cały rok szkolny/

	
	Ukazywanie zasad funkcjonowania szkolnego systemu organizacyjnego  i edukacyjnego.

	Zapoznanie  uczniów i ich rodziców/opiekunów prawnych  z treścią Statutu i Programu Wychowawczo – Profilaktycznego Szkoły oraz innymi obowiązującymi regulaminami.

Zapoznanie uczniów i rodziców/opiekunów prawnych z Regulaminem funkcjonowania Szkoły w roku szkolnym 2022/2023
	

	
	Inspirowanie uczniów i ich rodziców/opiekunów prawnych do włączania się  w programowe działania wychowawcze Szkoły.
	Działania podejmowane na początku  roku szkolnego:
· z uczniami – podczas zajęć z wychowawcą,
· z rodzicami/opiekunami prawnymi – podczas spotkań z wychowawcą.
	

	
	Współuczestnictwo społeczności szkolnej w  podejmowaniu  
i realizacji różnych decyzji statutowych  Szkoły.
	Zebrania  przedstawicieli wszystkich organów Szkoły – wzajemne informowanie się o podejmowanych i planowanych działaniach  oraz decyzjach.
Współtworzenie z uczniami i rodzicami/opiekunami prawnymi  szkolnych programów wychowawczych  (m.in. klasowych planów pracy wychowawczej).
	

	
	Kształtowanie uczniowskich postaw świadomego obywatela i dobrego patrioty, uczącego się i pracującego dla wspólnot.
	Udział Szkoły w programach i kampaniach edukacyjnych.
	

	
	Budowanie poczucia bezpieczeństwa w Szkole.
	Prowadzenie dyskusji z uczniami, wypracowanei właściwego stylu prowadzenia rozmów na temat toczącej się wojny.

Dostosowanie informacji o aktualnej sytuacji związanej z wydarzeniami w Ukrainie do wieku i mozliwości percepcyjnych dziecka.

Wzmacnianie poczucia bezpieczeństwa poprzez informowanie o wsparciu udzielanym Ukrainie oraz bezzpiecznym pobycie w Polsce.
	

	Zintegrowanie społeczności szkolnej
	Zapoznanie uczniów  i ich rodziców/opiekunów prawnych z tradycjami  i zwyczajami Szkoły oraz  jej obrzędowością.
	Organizacja uroczystości  związanych z: rozpoczęciem roku szkolnego,  zakończeniem roku szkolnego, patronem Szkoły – ks. Stanisławem Konarskim, itp.
	Dyrektor Szkoły,
wychowawcy zespołów klasowych, psycholog,
nauczyciele,
kierownik gospodarczy Szkoły
/cały rok szkolny/

Psycholog specjalny

	
	Podtrzymywanie tradycji  i zwyczajów  szkolnych poprzez  przygotowanie i udział uczniów oraz  ich  rodziców/opiekunów prawnych w imprezach,  uroczystościach, przedsięwzięciach ogólnoszkolnych / klasowych.

Podejmowanie działań stwarzajacych warunki do poznania przez uczniów polskich i ukraińskich kultur obydwu krajów, ukazania różnic i podobieńśwt łączących Ukraińcow i Polaków, wyjaśniania tradycji, obrzędów, zwyczajów i ważnych dla obydwu krajów wydarzeń.

Budowanie relacji rówieśniczych w oparciu o pozytywne wartości: tolerancję wobec różnych religii, kultur, tradycji; szacunek wobec osób innej narodowości.

Wprowadzenie skutecznego sposobu i formy porozumiewania się z uczniami ukraińskimi , właczanie ich w zycie Szkoły, organizowanie wspólnego spędzania czasu podczas różnych, angażowanych przez Szkołę sytuacji.
	Organizacja uroczystości  związanych z: rocznicami narodowymi, świętami państwowymi i religijnymi oraz świętami i rocznicami lokalnymi.


	

	
	
	Organizacja wspólnych klasowych i szkolnych :
· spotkań  świątecznych  (m.in.: bożonarodzeniowych, wielkanocnych, noworocznych, itp.),
· imprez okazjonalnych ( np. Dzień Matki, Dzień  Ojca, Dzień Babci, Dzień Dziadka, katarzynki, andrzejki, walentynki,  itp.),
· spotkań okolicznościowych, zabaw,
· wystaw, konkursów, koncertów,
· wycieczek, pielgrzymek, biwaków, rajdów, itp.
Prowadzenie dodatkowych zajęć z języka polskiego dla uczniów - uchodźców z Ukrainy.


	

	ZWIĘKSZENIE KOMPETENCJI WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH NAUCZYCIELI I RODZICÓW/OPIEKUNÓW PRAWNYCH

	SFERA: P, D, F, S
wartości: wykształcenie,  praca nad sobą, samodoskonalenie, nauka, odpowiedzialność za siebie i innych, zaangażowanie, solidność, współpraca, otwartość, wrażliwość, wychowanie, samokształcenie, wspólnota, wytrwałość, cierpliwość, ciekawość poznawcza

	Cele szczegółowe
	Zadania
	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne /termin/

	Udoskonalenie umiejętności profilaktyczno – wychowawczych wynikających z potrzeb społeczności szkolnej

	Diagnoza potrzeb szkoleniowych podnoszących jakość wewnątrzszkolnych oddziaływań profilaktyczno – wychowawczych.
	Przeprowadzenie na spotkaniach i zebraniach szkolnych: ankiet, dyskusji  i wywiadów nt. potrzeb szkoleniowych w zakresie doskonalenia umiejętności profilaktyczno-wychowawczych.
	Dyrektor Szkoły,
wychowawcy zespołów klasowych, psycholog,
nauczyciele zespołu ds. ewaluacji wewnętrznej 
/cały rok szkolny/

Psycholog specjalny

	
	Doskonalenie umiejętności profilaktyczno – wychowawczych nauczycieli  (różne formy szkoleniowe).

Profilaktyka uzależnień - doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji  psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców i rodziców w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów  depresji u dzieci i starszej młodzieży.

.

Praca z uczniem objętym pomocą psychologiczno – pedagogiczną.

Wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na „zmianę” mogacą przynieść trwałe wartości, np. umiejętność zapobiegania bezradności będącej początkiem pogorszenia kondycji psychicznej człowieka i jej negatywnych skutków.
	Doskonalenie umiejętności profilaktyczno-wychowawczych nauczycieli w ramach różnych form doskonalenia zawodowego, posiedzeń  Rady Pedagogicznej oraz spotkań zespołu wychowawców klas.
	

	
	Doskonalenie umiejętności wychowawczych rodziców/opiekunów prawnych oraz poszerzanie kompetencji i świadomości  znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osób z najbliższego otoczenia uczniów.

Udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, ich rodziców/opiekunów prawnych w przypadku obniżonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych i psychiatrycznych.
	Organizowanie dla rodziców/opiekunów prawnych spotkań  z: wychowawcą zespołu klasowego,  psychologiem szkolnym, psychologami  poradni specjalistycznych, przedstawicielami policji i różnych ośrodków prewencji oraz specjalistami z różnych dziedzin.
	

	

	KSZTAŁTOWANIE U  UCZNIÓW  UMIEJĘTNOŚCI  ROZPOZNAWANIA  ICH  WŁASNYCH  POTRZEB  EDUKACYJNYCH,
SPOŁECZNYCH,  ZAWODOWYCH  SPRZYJAJĄCYCH  ROZWOJOWI   INDYWIDUALNYCH  ZAINTERESOWAŃ

	SFERA: S, P, D, F
wartości: wykształcenie,  praca nad sobą, samodoskonalenie, nauka, odpowiedzialność za siebie i innych, wiedza, rozwój, pracowitość i aktywność, współpraca, wytrwałość, opanowanie, cierpliwość, współzawodnictwo, pewność siebie, poczucie własnej wartości, otwartość, przedsiębiorczość, kreatywność, zaangażowanie, wiedza, odwaga

	Cele szczegółowe
	Zadania
	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne /termin/

	Udoskonalenie metod pracy indywidualnej 
i zbiorowej

	Rozwijanie i wzbogacanie warsztatu pracy poszczególnych nauczycieli, wychowawców i innych pracowników pedagogicznych. 


	Uczestnictwo nauczycieli w wewnątrzszkolnych zebraniach szkoleniowych Rady Pedagogicznej, pracach zespołów  samokształceniowych oraz szkoleniach zewnętrznych prowadzonych  przez specjalistów z różnych ośrodków metodycznych.
Dostosowanie pracy i wymagań wobec uczniów o specjalnych 
i specyficznych potrzebach edukacyjnych.
Stosowanie się nauczycieli do zaleceń zawartych w opiniach poradni i objęcie uczniów pomocą psychologiczno – pedagogiczną.
	Dyrektor Szkoły,    nauczyciele,
wychowawcy,
psycholog szkolny,
przewodniczący   zespołów samokształcenio-wych
/cały rok szkolny/

	Odkrywanie i rozwijanie uczniowskich zainteresowań, uzdolnień, talentów oraz pasji
	Wczesne zidentyfikowanie i zdiagnozowanie zainteresowań oraz uzdolnień uczniów. 

	Przeprowadzenie w  klasach diagnoz wstępnych lub przedmiotowych.
Poznanie zainteresowań uczniów poprzez przeprowadzenie ankiet,  rozmów  z uczniami, wywiadów z rodzicami/opiekunami prawnymi  oraz poprzez obserwację postępów uczniów w nauce.
	Dyrektor Szkoły wychowawcy zespołów klasowych,   psycholog szkolny,
nauczyciele        poszczególnych    przedmiotów
nauczyciele biblioteki,
opiekunowie Samorządu Uczniowskiego
/cały rok szkolny/


	
	Kształcenie u uczniów umiejętności samodoskonalenia.
	Przeprowadzenie w ramach  godzin wychowawczych cyklu  tematycznego  nt. umiejętności uczenia się  i samorozwoju. 
	

	
	Dostosowanie wymagań edukacyjnych wynikających z programu nauczania  do indywidualnych potrzeb ucznia.
	Przestrzeganie  przez nauczycieli zaleceń wydanych przez poradnie psychologiczno – pedagogiczne. Indywidualizacja pracy ucznia na zajęciach lekcyjnych, praca zgodna z ocenianiem kształtującym.
	

	
	Stworzenie bogatej oferty zajęć pozalekcyjnych dla uczniów uzdolnionych, a także  dla uczniów o różnym potencjale.
	Rozwijanie u uczniów ich zainteresowań, uzdolnień talentów i pasji poprzez umożliwianie im czynnego działania w różnych kołach zainteresowań,  klubach oraz zespołach  artystycznych (muzycznych, tanecznych, plastycznych i sportowych). 
Rozwijanie uzdolnień uczniów poprzez przygotowanie ich do udziału   w różnych konkursach przedmiotowych  i tematycznych: szkolnych, miejskich, wojewódzkich i ogólnopolskich.
Organizacja zajęć wyrównawczych – prowadzonych  przez nauczycieli i w ramach pomocy koleżeńskiej.
	

	
	Organizowanie  na terenie Szkoły konkursów, sesji popularnonaukowych, debat  oraz  turniejów sportowych.
	Organizacja i przeprowadzanie różnego rodzaju konkursów na terenie Szkoły (szkolnych, międzyszkolnych i ogólnopolskich).
	

	
	Kreowanie wzorca lidera młodzieżowego, działającego na rzecz społeczności lokalnej.
	Przeprowadzenie wśród uczniów wyborów do Młodzieżowej Rady Miasta Lublina.
	

	
	Promowanie sukcesów uczniowskich w Szkole i środowisku lokalnym; uczestnictwo w okolicznościowych imprezach. 
	Prezentacja  naukowego i artystycznego dorobku Szkoły na stronie internetowej Szkoły oraz podczas „Dnia Otwartego”.  Dzielenie się sukcesami szkolnymi  w czasie spotkań  z rodzicami/opiekunami prawnymi  oraz na łamach gazet lokalnych:  „Obserwator Osiedlowy”, „Moje Miasto Lublin”, „Niedziela” oraz na  stronie www Urzędu Miasta Lublin. 

Udział uczniów w poczcie sztandarowym podczas  różnych uroczystości szkolnych i pozaszkolnych (dzielnicowych, miejskich, wojewódzkich, ogólnopolskich).
	

	
	Pomoc stypendialna dla uczniów szczególnie uzdolnionych.

	Informowanie rodziców / prawnych opiekunów uczniów                           o możliwości korzystania ze stypendium dla uczniów szczególnie uzdolnionych - działania podejmowane przez wychowawców i psychologa szkolnego na różnych spotkaniach  z rodzicami/ prawnymi opiekunami dzieci.
Opieka stypendialna nad uczniem zdolnym – konstruowanie                i realizacja autorskich programów edukacyjnych.
	

	Wspomaganie aspiracji edukacyjnych, społecznych                        i zawodowych uczniów
	Rozwijanie u uczniów cech i umiejętności przedsiębiorczego działania – pomoc uczniom  w świadomym budowaniu  ich przyszłości społecznej i zawodowej.
Wspomaganie uczniów w rozpoznawaniu ich  uzdolnień 
i zainteresowań  - w celu świadomego wyboru kierunku dalszego kształcenia i wyboru  przyszłego  zawodu.
	Zajęcia z doradztwa zawodowego dla uczniów prowadzone przez wychowawcę i doradcę zawodowego.
Zajęcia nt. sposobów poszukiwania pracy, poznawania zawodów. Nauka autoprezentacji, pisania ofert, CV, listu motywacyjnego.
Podanie uczniom i ich rodzicom/opiekunom prawnym różnych źródeł informacji  o możliwościach dalszego kształcenia.
	Psycholog szkolny, wychowawcy klas, 
nauczyciele 
/cały rok szkolny/   



	ZWIĘKSZENIE KOMPETENCJI  PSYCHOSPOŁECZNYCH UCZNIÓW

	SFERA: S, D, P

wartości: szacunek dla siebie i innych, uczciwość, prawdomówność, solidarność, praworządność, odpowiedzialność za siebie i innych, wspólnota, akceptacja,  życzliwość, koleżeńskość, przyjaźń, dobre obyczaje, praca nad sobą, zdrowie, samoświadomość, empatia, altruizm, tolerancja, wrażliwość społeczna, współczucie, wyrzeczenie, wdzięczność, bezinteresowność, dialog, szlachetność, ofiara, kultura osobista, szacunek dla ludzi, poszanowanie dla innych kultur i tradycji

	Cele szczegółowe
	Zadania
	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne /termin/

	Zwiększenie u dzieci 
i młodzieży poczucia własnej wartości 
i pewności siebie dzięki znajomości ustanowionych dla nich  przepisów prawnych
	Upowszechnianie przestrzegania praw  i obowiązków zapisanych  w obowiązujących dokumentach.
	Prowadzenie zajęć dotyczących praw i obowiązków dziecka, ucznia, człowieka i obywatela – dyskusje prowadzone przez  wychowawców zespołów klasowych oraz nauczycieli.
	Dyrektor Szkoły,
psycholog szkolny, wychowawcy zespołów klasowych, 
nauczyciele,           opiekunowie SU  
/cały rok szkolny/

	
	Pomoc w rozwijaniu umiejętności:
· myślenia wartościującego,
· wyrażania swoich próśb, uczuć i potrzeb, 
· odnajdywania pozytywnych cech  w  innych osobach 
i komunikowania im tego.
	Lekcja nt. asertywności realizowana przez wychowawcę klasy lub psychologa szkolnego.

	

	Kształcenie umiejętności efektywnej komunikacji w relacjach interpersonalnych                          i grupowych

	Rozwijanie umiejętności współżycia w grupie i  inspirowanie do działań zespołowych.

Doskonalenie umiejętności wyrażania własnych uczuć i emocji.
	Realizacja wybranych przez wychowawców programów wychowawczych. 

Kontynuacja wybranych programów edukacyjnych
	wychowawcy klas, psycholog szkolny      
/cały rok szkolny/    

	
	Kształtowanie postawy szacunku wobec wartości takich jak: koleżeństwo, przyjaźń, współpraca.
	Wspólne przygotowywanie przez uczniów uroczystości klasowych, szkolnych i pozaszkolnych.
	

	Rozwijanie kultury osobistej ucznia poprzez doskonalenie  umiejętności właściwego  zachowania się                            w miejscach publicznych
	Wyrabianie nawyków kulturalnego zachowania się w różnych sytuacjach  i miejscach.
	Zajęcia na podstawie programu „Znamy i stosujemy na co dzień zasady dobrego zachowania”.
Wycieczki uczniów do teatru, kina, filharmonii, muzeum, in.
	przedstawiciele całej społeczności szkolnej, 
a w szczególności 
wychowawcy klas
/cały rok szkolny/


	Wspomaganie ucznia 
w konstruowaniu 
i realizowaniu jego programu pracy nad własnym rozwojem 

	Wspieranie uczniów w budowaniu  realnej opinii  na własny temat poprzez  pomoc w odkrywaniu ich mocnych stron. 
	Zajęcia wychowawcze nt. radzenia sobie w trudnych sytuacjach. 
	wychowawcy zespołów klasowych, psycholog szkolny, nauczyciele
/cały rok szkolny/    

	
	Wspieranie rozwoju ucznia poprzez kształtowanie umiejętności:                                                        
· samokrytycyzmu,
· samoakceptacji,
· stawiania sobie celów i dążenia do ich realizacji.

	Dyskusje, pogadanki nt. świadomości i odpowiedzialności za swoje postępowanie i własne decyzje - zajęcia z psychologiem szkolnym i wychowawcą klasy. Inspirowanie uczniów do:
· podejmowania działalności artystycznej sportowej, naukowej, wolontaryjnej,
· udziału  w konkursach: przedmiotowych, recytatorskich, plastycznych,  muzycznych,  tanecznych, sportowych,
· udziału w zajęciach wyrównawczych.
	

	Kształtowanie u uczniów postaw tolerancji 
i szacunku dla innych
	Kształtowanie umiejętności ważnych w kontaktach  międzyludzkich: tolerancji, empatii, asertywności.

	Dyskusje nt. tolerancji, asertywności, inności, podczas spotkań z wychowawcą, na zajęciach  j. polskiego, religii, etyki, historii, wychowania fizycznego.
Spotkania z przedstawicielami różnego kręgu kulturowego.                        Rozmowy nt. wielokulturowości rodzinnego miasta. 
	Dyrektor Szkoły,
wychowawcy klas, psycholog szkolny, 
nauczyciele 
/cały rok szkolny/

	
	Wspomaganie działań zespołowych uczniów różnych kultur, narodowości i wyznań religijnych.

Rozwijanie zainteresowania  językiem i kulturą polską uczniów cudzoziemskich przy zachowaniu własnej tożsamości narodowej
	Wycieczki szkolne uwzględniające poznanie miejsc różnych wyznań religijnych.
Aktywizacja uczniów  i budowanie  w nich poczucia wspólnoty poprzez zaangażowanie w różnorodne działania.
	

	Uwrażliwienie młodzieży na potrzeby innych
	Szerzenie idei charytatywności i wolontariatu – tworzenie warunków  do indywidualnego  i grupowego działania na rzecz innych.
Poszerzanie wiedzy uczniów na temat wpływu sytuacji kryzysowej (np. wywołanej pandemią COVID - 19) na funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza nią.

Poszerzanie wiedzy uczniów na temat metod zapobiegania się rozprzestrzenianiu się epidemii COVID  - 19.


	Zaangażowanie uczniów w działalność Szkolnego Klubu Wolontariatu oraz w akcje organizowane przez inne organizacje charytatywne, np.  PCK.
Udział uczniów w akcjach charytatywnych.
Przygotowanie paczek z odzieżą oraz paczek świątecznych dla uczniów z rodzin potrzebujących. 
Spotkania młodzieży z misjonarzami.


	Dyrektor Szkoły,
wychowawcy klas, psycholog szkolny, 
nauczyciele,
opiekunowie wolontariatu szkolnego i SU
/cały rok szkolny/



	WSPOMAGANIE  WYCHOWAWCZEJ  FUNKCJI  RODZINY

	SFERA: D, P, S, F

wartości: dobre obyczaje, wdzięczność, wspólnota rodzinna, tradycja rodzinna, odpowiedzialność, współpraca, miłość, szacunek, dobroć, zdrowie, dialog, poświęcenie, zaangażowanie, wrażliwość, akceptacja, kultywowanie tradycji, pamięć, dobre obyczaje, zdrowie, cierpliwość

	Cele szczegółowe
	Zadania
	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne /termin/

	Wzmacnianie więzi emocjonalnych 
w rodzinie poprzez kultywowanie tradycji rodzinnych
	Wskazywanie przykładów ciekawych tradycji rodzinnych.

	Organizacja różnych imprez związanych ze świętami 
i uroczystościami zakorzenionymi  w polskiej tradycji.
	Dyrektor Szkoły, wychowawcy zespołów klasowych, nauczyciele
/cały rok szkolny/

	
	Wspieranie i zachęcanie uczniów oraz ich rodziców/opiekunów prawnych do kultywowania tradycji rodzinnych.
	Kultywowanie tradycji oraz gromadzenie pamiątek rodzinnych.
           
	wychowawcy klas

	Wzmocnienie 
i rozszerzenie pomocy instytucjonalnej działającej na rzecz dziecka i jego rodziny 
	Wskazanie instytucji udzielających pomocy uczniom i ich rodzinom w różnych sytuacjach losowych, problemach materialnych, wychowawczych i społecznych.

	Współpraca z Sądem Rodzinnym,  MOPR – em; działania podejmowane  przez wychowawcę klasy przy współpracy 
z psychologiem szkolnym i rodzicami/opiekunami prawnymi.
Współpraca z placówkami oraz instytucjami wspomagającymi   proces wychowawczy.
Informowanie rodziców/opiekunów prawnych podczas rozmów  indywidualnych i na zebraniach klasowych o różnych  możliwościach uzyskiwania pomocy  w trudnych sytuacjach losowych. 
Organizacja  pomocy koleżeńskiej oraz uzyskanie wsparcia Klasowej Rady Rodziców.
Informowanie o numerach telefonu zaufania i innych, przydatnych młodym ludziom infoliniach.
	wychowawcy zespołów klasowych, psycholog szkolny
/cały rok szkolny/


	Współpraca  z rodzicami/opiekunami prawnymi         w  przygotowaniu uczniów do okresu dojrzewania
	Pomoc uczniom w przygotowaniu się do zrozumienia oraz akceptacji przemian okresu dojrzewania.

	Pogadanki, wykłady i dyskusje o zmianach zachodzących w okresie dojrzewania i różnych problemach z tym związanych – działania podejmowane przez wychowawcę zespołu klasowego,  pielęgniarkę szkolną, nauczyciela biologii.
Realizacja programu wdż.
	wychowawcy zespołów klasowych, psycholog szkolny, 
pielęgniarka szkolna,
nauczyciele
/cały rok szkolny/



	KSZTAŁTOWANIE U UCZNIÓW  POSTAW  PATRIOTYCZNYCH  I  OBYWATELSKICH

	SFERA: D, S
wartości: Ojczyzna, naród, pamięć, wdzięczność, szacunek, kultura, wspólnota, patriotyzm, tożsamość, wolność, niepodległość, prawda, współodpowiedzialność, solidarność, wiara, umiłowanie wolności i niepodległości, poczucie dumy narodowej, równość, praworządność, cierpienie, miłość, poświęcenie, pokora, martyrologia, męczeństwo, upamiętnienie, tradycja i poszanowanie, dobre obyczaje, otwartość, akceptacja, kultura, wrażliwość estetyczna, dziedzictwo kulturowe, demokracja, poczucie wspólnoty, gotowość do uczestnictwa w kulturze



	Cele szczegółowe
	Zadania
	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne /termin/

	Wzmacnianie postaw patriotycznych 
i poczucia tożsamości narodowej  uczniów


	Tworzenie sytuacji wyzwalających emocjonalny związek z krajem ojczystym i budzenie szacunku dla pokolenia, które swoim patriotyzmem i wielką ofiarnością budowało kulturę narodową.

Uświadomienie uczniom doniosłości poszczególnych wydarzeń historycznych.


	Organizacja uroczystości  z okazji rocznic narodowych i świąt państwowych.

Organizacja imprez i uroczystości związanych  z życiem dzielnicy oraz świętami i rocznicami lokalnymi.

Organizacja wystaw i prelekcji  nt. ważnych wydarzeń historycznych.

Udział pocztu sztandarowego w uroczystościach szkolnych 
i  pozaszkolnych.

Organizacja spotkań z kombatantami czasów II wojny światowej, więźniami obozów koncentracyjnych, odwiedzanie mogił żołnierzy  I i II wojny światowej oraz powstań narodowych.
	Dyrektor Szkoły,

wychowawcy zespołów klasowych, 

nauczyciele,

opiekunowie Samorządu Uczniowskiego
/cały rok szkolny/

	
	Zaangażowanie uczniów  i społeczności lokalnej w opiekę nad miejscami pamięci narodowej.
	Sprawowanie  opieki nad miejscami pamięci.
	

	Zwiększenie autonomii dzieci i młodzieży 
w Szkole
	Tworzenie warunków do rozwoju i odpowiedzialności za zadania podjęte samodzielnie.


	Powołanie klasowych dyżurnych.

Wybory samorządów klasowych.

Wybory Zarządu Samorządu Uczniowskiego i opiekunów SU.

Wybory radnego Młodzieżowej Rady Miasta Lublin.

Udział w sesjach Młodzieżowej Rady Miasta Lublin oraz spotkaniach Parlamentu Dzieci i Młodzieży Województwa Lubelskiego.

Spotkania i konsultacje Samorządu Uczniowskiego z Dyrektorem Szkoły, Radą Pedagogiczną, Radą Rodziców.
	Dyrektor Szkoły,

wychowawcy zespołów klasowych, 

opiekunowie Samorządu Uczniowskiego

/cały rok szkolny/

	Przygotowanie dzieci 
i młodzieży do życia               w społeczeństwie demokratycznym 


	Zapoznanie uczniów z instytucjami, które posiadają istotne znaczenie dla funkcjonowania narodu i państwa polskiego.
	Wycieczki do Parlamentu Polskiego. Spotkania z posłami, senatorami i europosłami  RP.

Spotkania z radnymi  dzielnicy Dziesiąta.
	wychowawcy zespołów klasowych, 

opiekunowie Samorządu Uczniowskiego,

nauczyciele

/cały rok szkolny/



	
	Ukazanie zasad funkcjonowania najważniejszych organizacji Unii Europejskiej.
	Organizacja konkursów wiedzy o UE.
	

	
	Edukacja dotycząca praw i powinności oraz wynikających z nich postaw obywatelskich.

	Dyskusje  nt. praw  i obowiązków obywatelskich w społeczeństwie demokratycznym – prowadzone przez nauczyciela wiedzy o społeczeństwie i wychowawcę zespołu klasowego. 
	

	
	Realizacja projektu PASCH w roku szkolnym 2022/2023
	Pogłębienie nauki języka niemieckiego w klasach siódmych poprzez wdrożenie modułu CLIL.

Motywowanie uczniów do kontynuowania nauki języka niemieckiego w szkole średniej.

Współpraca Goethe - Institut i Ambasadą Niemiec.

Podejmowanie działań propagujących język niemiecki oraz kulturę krajów niemieckojęzycznych w środowisku lokalnym .

Opracowanie i wdrożenie planu przygotowań uczniów do egzaminu  Goethe - Institut dla młodzieży (FIT). 


	

	Rozwijanie u uczniów poczucia tożsamości szkolnej, regionalnej, narodowej

	Wzmocnienie identyfikacji  uczniów z miejscem pochodzenia i jego dziedzictwem kulturowym.


	Uczestnictwo młodzieży w organizowanych na terenie miasta koncertach, festynach, pokazach. 

Wycieczki do kina, teatru, filharmonii.

Wycieczki tematyczne po Lublinie i regionie.

Organizacja spotkań autorskich w bibliotece szkolnej.
Gromadzenie literatury oraz opracowanie kartoteki tekstowej związanej z historią i kulturą Lubelszczyzny.


	Dyrektor Szkoły, wychowawcy zespołów klasowych, 
nauczyciele
/cały rok szkolny/


	
	Pielęgnowanie języka polskiego – propagowanie kultury słowa ojczystego.
	Organizacja różnego rodzaju  imprez  związanych  z językiem polskim.
	

	
	Organizowanie wspólnych przedsięwzięć z placówkami pozaszkolnymi oraz szkołami noszącymi imię ks. Stanisława Konarskiego. 
	Organizacja Ogólnopolskiego Konkursu Wiedzy o Życiu i Dziele  ks. Stanisława Konarskiego.
	

	PRZECIWDZIAŁANIE I OGRANICZENIE SKALI WYSTĘPOWANIA ZJAWISK AGRESJI ORAZ PATOLOGII WŚRÓD UCZNIÓW

	SFERA: P, S, F, D
wartości: dialog, zaufanie, tolerancja, szacunek, bezpieczeństwo, przewidywalność, akceptacja, wsparcie, budowanie więzi, poszanowanie norm, wrażliwość, odpowiedzialność, empatia, prawda, szlachetność, wyrzeczenie, pokora, solidność, nauka, zdrowie, praca nad sobą, duma, wytrwałość, cierpliwość, uczciwość

	Cele szczegółowe
	Zadania
	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne /termin/

	Działania nastawione na podnoszenie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodziców/opiekunów prawnych
	Zastosowanie działań profilaktycznych przez nauczycieli  i rodziców/opiekunów prawnych wobec uczniów mających kontakt z  substancjami psychoaktywnymi.

	Spotkania nauczycieli i rodziców/opiekunów prawnych  ze specjalistami z zakresu profilaktyki.
Doskonalenie umiejętności wychowawczych rodziców/opiekunów prawnych w ramach zebrań klasowych oraz na spotkaniach  z wychowawcą i psychologiem szkolnym.
	Dyrektor Szkoły, psycholog szkolny, wychowawcy zespołów klasowych
/cały rok szkolny/


	Wzmocnienie 
i rozszerzenie specjalistycznej pomocy psychologiczno –pedagogicznej udzielanej uczniom i ich rodzinom/opiekunom prawnym

	Informowanie uczniów i rodziców/opiekunów prawnych o różnych możliwościach korzystania z porad specjalistów  w sytuacjach zagrożenia ucznia zjawiskiem patologii i agresji.

	Współpraca z instytucjami i organizacjami zajmującymi się problematyką narkomanii.
Współdziałanie z placówkami oraz instytucjami wspomagającymi  proces wychowawczy.
	Dyrektor Szkoły, psycholog szkolny, wychowawcy zespołów klasowych
/cały rok szkolny/


	Promowanie Szkoły bezpiecznej i przyjaznej – zapobieganie destrukcyjnym zachowaniom uczniów
	Propagowanie  stylu życia bez przemocy i nietolerancji.
Promocja trzeźwości i abstynencji. 
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej 
i edukacyjnej w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom związanym z piciem alkoholu i paleniem papierosów, a także związanym z zażywaniem innych substancji psychoaktywnych.
	Zapobieganie  nałogom i uzależnieniom  (działania  koordynowane przez psychologa szkolnego z wychowawcą klasy prowadzone we współpracy z rodzicami/opiekunami prawnymi).

	psycholog szkolny,
wychowawcy zespołów klasowych,
nauczyciele
/cały rok szkolny/
pedagog specjalny


	
	Ochrona dzieci i młodzieży przed oglądaniem niepożądanych treści na stronach internetowych oraz przed rozpowszechnianiem informacji niezgodnych z ogólnie przyjętymi normami etycznymi i społecznymi; uświadomienie zagrożeń związanych z korzystaniem z Internetu.
	Ograniczenie dostępu do stron internetowych z pornografią                         i przemocą oraz inspirujących do wiązania się z sektami, a także promujących środki psychoaktywne.
Rozmowy z młodzieżą nt. konsekwencji związanych                                          z rozpowszechnianiem informacji naruszających ich prywatność.

Spotkania ze specjalistami uświadamiającymi zagrożenia związane z korzystaniem z Internetu.
	

	
	Stały monitoring  absencji szkolnej – działania  w celu jej wyeliminowania; przeciwdziałanie wybiórczemu uczestnictwu 
w zajęciach lekcyjnych.
	Kontrola frekwencji uczniów na każdej lekcji.
Informowanie rodziców/opiekunów prawnych o nieobecnościach uczniów w Szkole (na bieżąco wyjaśnianie przyczyn absencji).
Analiza powodów nieobecności wychowanków.
	

	Udoskonalenie umiejętności wzajemnego porozumiewania  się – poprawa relacji między uczniami oraz nauczycielami i uczniami
	Zapobieganie konfliktom i nieporozumieniom poprzez odkrywanie ich źródeł tkwiących   w sposobach porozumiewania się.

	Nauka kultury słowa.
Działania wychowawczo – profilaktyczne na terenie Szkoły koordynowane przez psychologa  szkolnego  z wychowawcą zespołu klasowego, wspomagane przez rodziców/opiekunów prawnych.
Indywidualne rozmowy wychowawcy i psychologa szkolnego 
z uczniami  o ich problemach.
	Dyrektor Szkoły, psycholog szkolny, wychowawcy zespołów klasowych, nauczyciele
/cały rok szkolny/


	

	KSZTAŁTOWANIE U UCZNIÓW POSTAW WARUNKUJĄCYCH  ZDROWY STYL ŻYCIA  I  UMIEJĘTNOŚĆ TWORZENIA
ŚRODOWISKA EKOLOGICZNEGO

	SFERY: P, D
wartości: kultura osobista, odpowiedzialność, silna wola, dobre nawyki, poszanowanie zdrowia i życia, świadomość zagrożeń współczesnego świata, praca nad sobą, sprawność fizyczna, współzawodnictwo, zaangażowanie,  wrażliwość estetyczna, dobre obyczaje, postawa ekologiczna, poczucie wspólnoty, pozytywne myślenie, 
wiara w siebie, radzenie sobie z negatywnymi emocjami i stresem

	Cele szczegółowe
	Zadania
	Sposoby realizacji
	Osoby odpowiedzialne /termin/

	Wdrażanie uczniów do bezpiecznego i efektywnego  korzystania z technologii cyfrowych.
	Zapoznanie uczniów z podstawowymi zasadami pracy przy komputerze.

Propagowanie wśród uczniów zasad bezpiecznego korzystania z Internetu.

Informowanie uczniów i rodziców/opiekunów prawnych o rodzajach zagrożeń, z którymi  mogą się zetknąć użytkownicy Internetu.

Zapoznanie uczniów z zasadami netykiety.

Uświadomienie uczniom odpowiedzialności karnej za działania niezgodne z prawem.


	Realizacja programu „Bezpieczni w sieci”.

Zorganizowanie odchodów Dnia Bezpiecznego Internetu.

Zajęcia  z wychowawcą, lekcje informatyki, wychowania do życia w rodzinie.

Spotkania tematyczne z przedstawicielami policji i straży miejskiej.
	Wychowawcy zespołów klasowych,  

psycholog szkolny,

nauczyciele 

/cały rok/

	Pogłębienie u uczniów umiejętności przestrzegania higieny osobistej i dbania                 o estetykę swojego wyglądu

	Zmotywowanie uczniów do  przestrzegania zasad  higieny osobistej oraz dbania o estetykę wyglądu. 
	Spotkania tematyczne chłopców z pielęgniarka szkolną i pedagogiem.

Spotkania tematyczne dziewcząt z pielęgniarką szkolną, pedagogiem i położną.
	pielęgniarka szkolna,
wychowawcy zespołów klasowych,
psycholog szkolny
/cały rok szkolny/

	Propagowanie 
i upowszechnianie zdrowego odżywiania
	Zachęcanie dzieci i młodzieży do przestrzegania zasad zdrowego stylu odżywiania.
	Spotkania z dietetykiem, pielęgniarką szkolną, psychologiem.

Uczestnictwo w zajęciach promujących zdrowy styl życia.
	pielęgniarka szkolna, 
psycholog szkolny, wychowawcy zespołów klasowych, dietetyk

/cały rok szkolny/



	Poprawa  świadomości uczniów 
nt. bezpieczeństwa zdrowia i życia
	Realizacja programu „Szkoła Promująca  Zdrowie” w roku szkolnym  2022/2023
	Opracowanie planu działań w zakresie realizacji programu „Szkoła Promująca Zdrowie”.

Zapoznanie uczniów i rodziców/opiekunów prawnych z ideą programu oraz zaplanowanymi działaniami.

Podejmowanie działań profilaktycznych w celu zapewnienia bezpiecznego funkcjonowania Szkoły w sytuacji zagrożenia epidemiologicznego.

Upowszechnianie zdrowego stylu życia; stosowanie podczas zajęć metod aktywizujących.

Uświadomienie uczniom i rodzicom/opiekunom prawnym wpływu aktywności fizycznej na niwelowanie wad postawy.

Realizacja zasad „aktywnej przerwy” oraz „szkoły w ruchu”.

Organizacja Światowego Dnia Walki z Otyłością.

Organizacja działań w ramach ogólnopolskiej akcji „Tydzień profilaktyki chorób zakaźnych”.

Przygotowanie i przeprowadzenie konkursów tematycznych.

Wdrażanie idei bezpiecznych i aktywnych wakacji.
	Koordynator p. Ż. Kurzawska



	
	Przygotowanie do właściwego zachowania się podczas alarmu ewakuacyjnego w Szkole. 
	Zapoznanie uczniów z zasadami bezpiecznej ewakuacji z budynku Szkoły.  Przeprowadzanie w Szkole próbnych alarmów ewakuacyjnych.
	pielęgniarka szkolna, wychowawcy zespołów klasowych,
psycholog szkolny,
nauczyciele
/cały rok szkolny/


	
	Kształcenie i doskonalenie umiejętności udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej  w różnych sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia.
	Szkolenie uczniów w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej ( przez wychowawców klas, nauczycieli wychowania fizycznego, pielęgniarkę szkolną).
	

	
	Edukacja w zakresie podstawowych metod zapobiegania szerzeniu się zakażeń wirusem grypy sezonowej. Profilaktyka HIV/AIDS. 

	Realizacja działań oświatowo – zdrowotnych zalecanych przez Stacje Sanitarno – Epidemiologiczne w Lublinie:
· z uczniami na godzinach wychowawczych,                 
· z rodzicami na zebraniach ogólnoklasowych.
	

	
	Uświadomienie konieczności bezpiecznego zachowania się  na co dzień w różnych sytuacjach i miejscach.

	Zapoznanie z przepisami BHP obowiązującymi uczniów  w Szkole (poznanie regulaminów korzystania ze szkolnych pracowni  i obiektów sportowych) oraz w trakcie imprez odbywających się poza Szkołą, a także w czasie drogi z domu do Szkoły i z powrotem.
	

	
	Zapoznanie uczniów i rodziców z procedurami postępowania w sytuacji zagrożenia epidemiologicznego.
	Podkreślanie wagi higieny osobistej, zachowania dystansu społecznego.

 Opracowanie i wdrożenie procedury postępowania w przypadku zaobserwowania objawów chorobowych u ucznia lub pracownika Szkoły.

Przeprowadzenie z uczniami zajęć dotyczących konieczności przestrzegania procedur.


	Wychowawcy zespołów klasowych, psycholog szkolny nauczyciele

/cały rok szkolny/

	Zwiększenie  bezpiecznej aktywności fizycznej dzieci 
i młodzieży

	Rozwój działalności sportowej Szkoły.
	Współpraca z instytucjami sportowymi. 
	Dyrektor Szkoły, 
kierownik gospodarczy, 
pielęgniarka szkolna,
wychowawcy zespołów klasowych,
psycholog szkolny,
nauczyciele
/cały rok szkolny/

	
	Promocja aktywności sportowej wśród uczniów poprzez ich udział w różnych imprezach sportowo – rekreacyjnych organizowanych  w Szkole i poza nią. 
	Udział uczniów w akcjach promujących zdrowy styl życia.                       
Przeprowadzanie imprez sportowych na terenie Szkoły.

Realizacja programu Szkoła Promująca Zdrowie.
	

	
	Wspomaganie harmonijnego rozwoju ucznia poprzez korygowanie wad fizycznych.
	Przygotowanie i przeprowadzenie cyklu ćwiczeń dla uczniów 
z wadami postawy.
	

	
	Zachęcanie do aktywnych form wypoczynku.

	Uczestnictwo młodzieży w zajęciach sportowych.
	

	Uwrażliwienie uczniów na problemy środowiska naturalnego – promowanie postaw proekologicznych
	Ukazanie uczniom współzależności  między  różnymi składnikami  środowiska – zrozumienie  przyczyn  i skutków  ingerencji człowieka w świat przyrody.
	Pogadanki i filmy o tematyce ekologicznej – działania wychowawcze podejmowane na godzinach wychowawczych,  lekcjach biologii, chemii.
	wychowawcy zespołów klasowych,
psycholog szkolny,
nauczyciele
/cały rok szkolny/

	
	Stworzenie uczniom warunków do aktywnego uczestnictwa 
w działaniach na rzecz ekologicznej odnowy zniszczonego lub zanieczyszczonego środowiska naturalnego.
	Organizacja ogólnopolskiego konkursu „Ekologia w moim domu”.
Uczestnictwo młodzieży w programach proekologicznych.
Współpraca z instytucjami zajmującymi się ochroną środowiska: UMCS, Wydziałem Ochrony Środowiska Urzędu Miasta Lublin.

Udział uczniów w akcjach na rzecz ochrony środowiska, zbiórka ekośmieci.
	


EWALUACJA PROGRAMU
Program wychowawczo – profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 1 im. ks. St. Konarskiego będzie uaktualniany raz do roku, we wrześniu (lub częściej, w zależności od potrzeb). Ewaluacji poddane będą wybrane działania podejmowane w danym roku szkolnym pod kątem rozwoju ucznia w czterech sferach: psychicznej, fizycznej, duchowej i społecznej.
	DOJRZAŁOŚĆ PSYCHICZNA

	Wskaźniki:
1. Relacje rówieśnicze
2. Relacje z dorosłymi
3. Ekspresja i rozumienie własnych emocji
4. Samoocena i samoświadomość
5. Empatia
6. Kontrola stresu
7. Poczucie własnej wartości
	Narzędzia:
1. Ankiety
2. Obserwacje
3. Rozmowy z uczniami
4. Rozmowy z rodzicami/opiekunami prawnymi
5. Opinie instytucji współpracujących ze Szkołą

	DOJRZAŁOŚĆ FIZYCZNA

	Wskaźniki:
1. Aktywność fizyczna
2. Sposób odżywiania
3. Zdrowy styl życia (sen, rezygnacja z używek, wypoczynek)
	Narzędzia:
1. Ankiety
2. Obserwacje
3. Uczestnictwo w zajęciach sportowych i programach prozdrowotnych
4. Rozmowy z uczniami 
5. Rozmowy z rodzicami/opiekunami prawnymi
6. Analiza dokumentacji szkolnej

	DOJRZAŁOŚĆ SPOŁECZNA

	Wskaźniki:
1. Postawa obywatelska i prospołeczna – zaangażowanie w życie klasy, Szkoły, miasta, regionu
2. Postawa proekologiczna
3. Relacje z innymi ludźmi
4. Rozwiązywanie konfliktów
5. Pełnienie ról społecznych

	Narzędzia:
1. Ankiety
2. Obserwacje
3. Rozmowy z uczniami
4. Rozmowy z rodzicami/opiekunami prawnymi
5. Udział w programach i przedsięwzięciach o charakterze społecznym, wolontaryjnym
6. Udział w projektach i konkursach międzynarodowych
7. Analiza dokumentów szkolnych
8. Opinie instytucji współpracujących ze Szkołą


	DOJRZAŁOŚĆ DUCHOWA

	Wskaźniki:
1. Posiadanie właściwego systemu wartości 
2. Rozumienie samego siebie
3. Szacunek do siebie i innych ludzi
4. Szczerość
5. Umiejętność przebaczania
	Narzędzia:
1. Ankiety
2. Obserwacje
3. Rozmowy z uczniami
4. Rozmowy z rodzicami/opiekunami prawnymi
5. Współpraca z Kościołem (związkami wyznaniowymi)


W celu dokonania ewaluacji przeprowadzona zostanie ankieta skierowana do losowo wybranych nauczycieli, rodziców/opiekunów prawnych i uczniów. 
Wyniki badań ewaluacyjnych będą podstawą do modyfikacji programu (jeśli zaistnieje taka potrzeba).
INSTYTUCJE WSPÓŁPRACUJĄCE ZE SZKOŁĄ PODSTAWOWĄ NR 1 IM. KS. STANISŁAWA KONARSKIEGO 
W LUBLINIE

1. Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna nr 1 w Lublinie
2. Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
3. Sąd Rodzinny, V wydział Rodzinny i Nieletnich
4. Komenda Miejska Policji
5. Polski Klub Ekologiczny Region Środkowo – Wschodni Lublin
6. Wydział Chemii UMCS Lublin
7. Wydział Ochrony Środowiska Urzędu Miasta Lublin
8. Polska Korporacja Recyklingu Lublin
9. Fundacja „Szczęśliwe Dzieciństwo”
10. Fundacja Instytut im. Kazimierza Wielkiego w Lublinie
11. Stowarzyszenie Środowisko Borowiczan – Sybiraków
12. Stowarzyszenie Rodzina Katyńska w Lublinie 
13. Społeczny Komitet Ochrony Zabytków w Lublinie
14. Fundacja 5 Medium
15. Radio Lublin
16. Filia nr 19 Miejskiej Biblioteki Publicznej
17. Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. KEN w Lublinie
18. Państwowe Muzeum Martyrologii na Majdanku
19. Muzeum Historii Miasta Lublin
20. Teatr NN
21. Muzeum Wsi Lubelskiej
22. Parafia pod wezwaniem Najświętszego Serca Jezusowego
23. Pasch – Goethe -  Institut, Ambasada Niemiec


